
Что такое современная турецкая баня? Это непередаваемая словами атмосфера дружеского общения, рассла-
бляющего тепла и отдыха. Щадящий температурный режим в сочетании с эффективными косметическими проце-
дурами дает поразительный результат: улучшается кровообращение, нормализуется дыхание, омолаживается и 
оздоравливается кожа.

Все бани возводят по рабочей документации, разработанной ведущим проектным институтом г. Москвы и являю-
щейся собственностью компании «ИТС».

В хаммаме акцент делается на массаж и косметологические процедуры, поэтому особые требования предъявля-
ются температуре поверхностей турецкой бани: пола, скамей, стен... Каждый обогреваемый элемент имеет 
конструкцию независимого контура, то есть отдельный контур на обогрев пола, отдельный – на скамьи. Таким 
образом, можно установить необходимую температуру каждой нагреваемой поверхности или включать их по 
частям. Благодаря использованию электрического кабеля процесс обогрева происходит быстро, а выход тепла 
соответствует необходимой температуре.

Турецкая баня в исполнении «ИТС» комплектуется парогенератором, что позволяет быстро получить обильный 
пар. В скамьях создаются специальные каналы с 
рассеивающими, чтобы не нанести ожог, форсунка-
ми. По ним горячий пар поступает от парогенератора 
в баню. 

Облицовка турецкой бани выполняется из мрамора, 
мозаики или плитки. Разнообразие материалов и 
расцветок позволяет придать каждой парной свой 
неповторимый стиль.

Обязательным элементом хаммама всегда был 
лабрум (как его называли римляне), или курна. Это 
яркий, очень красивый декоративный элемент, 
подчеркивающий индивидуальный образ турецкой 
бани. 

Технологический цикл сооружения хаммама 
составляет 45–50 рабочих дней.
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